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Happy BirthdayHappy Birthday 我が家の宝物　１歳になったよ平成21年８月～平成22年２月生まれの子どもさんです

いやだいやだ（せなけいこ）

with 高野優 ハッピー育児セラピー
「私の子育てまちがってない？」に答えます
（今泉岳雄）

お
す
す
め
の
本

設置場所：役場３階　教育委員会
冊　　数：絵本、育児書、食育の本など145冊
貸し出し：借りたい本を教育委員会までお申し出ください

　子育てには、これが正しいという方法があるわけでは
ありません。しかし、専門家の知識や経験者の語ること
には耳をかたむけたいものです。それぞれの子育てはみ
な違いますから、あくまで参考にということになります
が、ぜひこれらの本をご活用いただき、楽しく心豊かな
子育てにお役立てください。

　いやだ、いやだってルルちゃんは
いうよ。
　それなら、お母さんもおいしいお
やつもお日さまも、いやだっていう
よ。

　親が変われば子どもも変わる。
　今子育てに必要なのは、親自身の
心のセラピー。
　親と子の心理相談の第一人者＆人
気№１育児漫画家が、赤ちゃんから
小学生までの子育て中ママにアドバ
イス。

　県内のどこに住んでいても子育てに関する情報が
入手できることを目的に、子育て支援図書コーナー
を設置しました。
　左に紹介した３冊以外にも子育てに関する本や、
お子さんと一緒に読める絵本がありますので、お気
軽にお越しください。
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