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地域包括支援センターからのお知らせ

「
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー
ズ
調
査
」
に
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　

大
豊
町
で
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
の
３
か
年
に

向
け
た
「
第
６
期
介
護
保
険
事
業
計
画
」
の
策
定

の
た
め
、
４
月
に
町
内
の
65
歳
以
上
の
方
（
施
設

入
所
者
除
く
）
に
対
し
て
「
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー

ズ
調
査
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

同
時
に
、
高
齢
者
の
介
護
予
防
の
必
要
性
の
確

認
と
介
護
予
防
教
室
の
案
内
の
た
め
、
調
査
し
て

い
ま
す
。

　

今
回
、
２
、
２
６
０
人
に
郵
送
し
、
６
月
末
現

在
で
77
・
１
％
に
当
た
る
１
、
７
４
２
人
か
ら
回

答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

回
答
い
た
だ
い
た
方
に
、
個
人
ご
と
の
結
果
表

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
介
護
予
防
の
参
考
と

し
て
く
だ
さ
い
。

日
常
生
活
圏
域
ニ
ー
ズ
調
査

　
　
　
　

〜
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
か
ら
〜

　

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
と
は
、
厚
生
労
働
省
が

定
め
た
介
護
予
防
の
た
め
の
全
国
共
通
の
質
問
票

で
す
。

　

こ
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
基
づ
き
、
６
つ
の
項

目
（
機
能
）
に
お
い
て
介
護
予
防
の
取
り
組
み
が

必
要
か
ど
う
か
の
確
認
を
行
い
、
介
護
予
防
が
必

要
な
方
を
介
護
予
防
該
当
者
と
し
て
い
ま
す
。

　

各
項
目
の
介
護
予
防
該
当
者
の
割
合
は
左
の
グ

ラ
フ
の
と
お
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※

運
動
機
能
や
口
腔
機
能
低
下
、
低
栄
養
に
つ
い
て
、

介
護
予
防
が
必
要
な
方
に
は
、介
護
予
防
教
室
（
健

康
あ
っ
ぷ
教
室
）
の
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

排
泄
ケ
ア
講
習
を
実
施
し
ま
す

　

お
む
つ
・
パ
ッ
ド
の
選
び
方
や
当
て
方
、
軽

失
禁
な
ど
排
泄
に
関
す
る
こ
と
で
お
悩
み
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
「
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー
ズ
調
査
」
で
は
、
３

割
を
超
え
る
方
か
ら
尿
も
れ
が
あ
る
と
の
回
答

が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
機
会
に
排
泄
ケ
ア
の
基
礎
知
識
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

【
日　

時
】
10
月
15
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

【
場　

所
】
総
合
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

【
そ
の
他
】
参
加
希
望
者
は
前
日
ま
で
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

住
民
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
⑨
７
２
―
０
４
５
０

○運動機能の低下はもとより、物忘れやうつ傾向においても適度な運動が予防になります。
○介護予防教室（健康あっぷ教室）以外にも、社会福祉協議会で実施しているミニデイや地域の運動教室
があります。
○実施状況や参加については、地域包括支援センターまたは社会福祉協議会にお問い合わせください。
○地域や仲間で運動教室をしたいといった相談も受け付けていますので、お気軽にご相談ください。

　９月１６日、東豊永公民館で行われた健康あっぷ教室参
加者の皆さん、撮影にご協力ありがとうございました！

　ボールを使った運動では、皆さん大
笑いしながら体を動かしていました。
　楽しそうですね！
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結
核
・
肺
が
ん
検
診
が
受
診
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
！

そ
う
な
が
ー
？

私
は
今
ま
で

受
け
た
こ
と

な
い
が
や
け
ど
ー

ね
え
ね
え

聞
い
た
？

今
年
か
ら

結
核
・
肺
が
ん

検
診
が
病
院
で

受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
が
や
と
！

受
け
や
せ
ん
が
？

胸
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
る
だ
け
で

検
査
結
果
が
分
か
る
し
、

す
ぐ
終
わ
る
き
、

今
年
は
受
け
て
み
い
や

う
ち
は
夫
婦
で
受
け
ゆ
う
で

■対 象 者■　４０歳以上の大豊町民

■検査方法■　胸部レントゲン検査

■検 査 料■　無料

■実施期間■　７月１日～１１月３０日まで

■実施方法■　①集団検診
　　　　　　　②個別検診

今
年
か
ら
町
内
の
病
院
で

受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
き
、

私
は
仕
事
帰
り
に

受
け
て
み
る
わ

便
利
に
な
っ
て

助
か
る
わ
〜

大
杉
中
央
病
院

大
田
口
医
院　
　

で
受
け
ら
れ
ま
す

高
橋
医
院

｝

結
核
・
肺
が
ん

検
診
は
病
院
で

受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
し
検
査
料
は
無
料
や
と
！

あ
な
た
も
私
と
一
緒
に
受
け
て
み
ん
か
え
？

へ
ぇ
〜

こ
の
子
の
た
め
に
も
元
気
で
お
ら
ん
と

い
か
ん
き
、
パ
パ
受
け
て
み
る
き
ね
ー

パ
パ
、

は
や
く
う
け
る

で
ち
ゅ
〜

自
宅
で
は…

あ
る
日
の
ス
ー
パ
ー
で…

　　特定健診、がん検診、高齢者健診の実施について
延期になっておりました、８月４日～６日の健診が、下記のとおり決まりました。
当初３日間の予定が２日間に短縮となり、ご迷惑をおかけします。
対象地区以外の方でも受診できますので、受診をお待ちしております。

　■１０月１２日（日） 　 　（対象地区）東部・西豊永・大田口地区
　■１０月１３日（月・祝）　（対象地区）天坪・大杉・立川・穴内地区

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ先　…住民課健康づくり班　都築

①

②

③

④

⑤

⑥

大豊町の結核・肺がん検診


